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郑州农区土壤重金属污染与蔬菜质量相关性探析 

赵 　勇 　李红娟 　孙治强
（河南农业大学环境系 　郑州 　 ４５０００２）

摘 　要 　以单因子污染指数和综合污染指数为评价方法 ，对郑州市郊区 ３种不同灌溉方式农田土壤进行重金属
（Hg 、Cr 、Cd 、Pb 、As 、Cu 、Zn）污染监测和蔬菜质量调查 。结果发现 ，郑州市郊区的土壤均未超过 GB１５６１８ — １９９５枟土
壤环境质量标准枠二级标准限值 ；部分蔬菜已受到重金属的污染 ，含量超过国家食品卫生蔬菜类标准 ；土壤中的 Zn 、
Cu 、Cd 、Cr污染与多数蔬菜的污染呈显著的正相关 ，而 Pb 、Hg污染在多数蔬菜中均表现为与土壤污染无相关性 。
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Correlation between the heavy metal pollution in soil and quality of vegetable in farming district of Zhengzhou ．ZHAO
Yong ，LI HongJuan ，SUN ZhiQiang（Department of Environment ，Henan Agricultural University ，Zhengzhou ４５０００２ ，
China） ， CJEA ，２００６ ，１４（４） ：１２６ ～ １３０
Abstract 　 The singlefactor pollution index and the comprehensive pollution index were adopted to investigate the heavy
metals（Hg 、Cr 、Cd 、Pb 、As 、Cu 、Zn）pollution of ３ different irrigated soils and quality of vegetables growing in them in
Zhengzhou suburb ．The results show that the soil environment in Zhengzhou suburb is qualified for the second level crite
rion of “Standard of Soil Environment” （GB１５６１８ — １９９５） ．But some vegetables have been polluted seriously by heavy
metals according to the national vegetable food criterion ． The pollution of Zn ，Cr ，Cu ，Cd in soil shows a significantly
positive correlation with the pollution of most vegetables ．And Pb ，Hg pollution has not presented a correlation between
the pollution of most vegetables and soil contamination ．
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生物对污染物的富集作用是影响食品安全的关键问题 ，而多数植物具有富集重金属的特点 ，且能以对
污染物富集数十倍甚至数百倍的能力聚集到植物体内［１］ ，不仅会影响植物的品质和产量 ，而且还会通过食
物链直接或间接地进入人体 ，危害人体健康 。研究表明 ，不同植物种类对同种污染物的富集能力不相同 ，同
种植物对不同污染物的富集能力也有差异［２］ 。 因此 ，研究并探讨植物对污染物的富集特点与规律 ，对无公
害作物的栽培和生产安全的绿色食品具有重要的作用 。本研究以郑州市农区广泛栽培的 ７种蔬菜为研究对
象 ，选择 ７种重金属为研究指标 ，通过对土壤污染和蔬菜污染监测 ，探讨污染状况和两者间的联系 ，为无公害
蔬菜基地的发展规划提供科学依据 。

1 　研究地概况与研究方法
研究地选择在郑州市郊区 ，该区属黄河流域 ，地势平坦 ，土壤多为潮土 。 区域气候温和 ，四季分明 ，年平

均气温为 １４３ ℃ ，极端最高气温 ３９０ ℃ ，年均降水量为 ６３６mm ，降雨集中在 ７ ～ ９ 月 ，占年降雨量的 ６０ ％ 以
上 。郑州市境内有大小河流 １２４ 条 ，分属黄 、淮两大流域 ，大多干枯无水 ，淡水资源占有量约为 ２８７m３／hm２ ，
属贫水区 。郑州市郊区的农业用水主要有 ３个来源 ：一是黄河水 ，灌溉区主要集中在靠近黄河的北郊 ；二是
地下水 ，灌溉区主要分布在无地表水的东郊和西郊 ；三是城市污水［３］ ，灌溉区一般集中在城市排污河 、渠两
侧 。采样点选择在市郊不同灌溉方式的典型农田 。 共设置 ４ 个土壤 、蔬菜监测点 ，分别为东郊张花庄井灌
区 、南郊东周庄污灌区 、西郊五龙口井灌区和北郊老鸦陈黄灌区 。 在样区内根据地形 、自然环境因素采用梅
花形取样 。土壤和蔬菜的监测因子均为 Hg 、Cr 、Cd 、Pb 、As 、Cu 、Zn ７ 种重金属 。选择郑州市常见黄瓜 、豆角 、
西红柿 、辣椒 、茄子 、萝卜 、白菜等蔬菜进行分析 。
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　 　分析方法采用国家标准分析方
法［４］ 。土壤评价标准采用 GB５６１８ —
１９９５枟土壤环境质量标准枠中二级
标准（pH ：６５ ～ ７５） ，标准限值为
Cd ０３０mg／kg ，Pb ３００mg／kg ，Zn
２５０mg／kg ，Cu １００mg／kg ，As ２５
　 　

表 1 　图家食品卫生蔬菜类标准限值
Tab１ 　 National food sanitary standard limit value of vegetable

项目 I tems Cd Pb Zn Cu As Hg Cr
标准限

值／mg·kg － １

００５ ０２ ２０ １０ ０５ ００１ ０５

标准号 GB１５２０１ —
１９９４

GB１４９３５ —
１９９４

GB１３１０６ —
１９９１

GB１５１９９ —
１９９４

GB４８１０ —
１９９４

GB２７６２ —
１９９４

GB１４９６１ —
１９９４

mg／kg ，Hg ０５mg／kg ，Cr ２００mg／kg 。蔬菜评价标准采用国家食品卫生标准中蔬菜类标准 ，标准限值见表 １ 。
采用单因子污染指数和综合污染指数进行土壤蔬菜污染评价 。单因子污染指数计算公式为 ：

Pi ＝ CiSi （１）

式中 ，Pi为污染物的污染指数 ，Ci 为污染物的测定值（mg／kg） ，Si 为污染物的评价标准（mg／kg） 。 综合污
染指数公式为 ：

P综 ＝
（ Ci／ Si）２max ＋ （ Ci／ Si）２ave

２ （２）

式中 ，（ Ci／ Si）max为污染物中污染指数最大值 ，（ Ci／ Si）ave为各污染指数平均值 。 根据上式求出的综合污染
指数 ，并根据世界卫生组织及联合国粮农组织制定的限制量把蔬菜污染划分为 ４级 ，见表 ２ 。

表 2 　综合评价分级标准
Tab２ 　 Comprehensive appraisement grades standard

等级划分

Grade
P综

Comprehensive pollution index
污染等级

Pollution grade
污染水平

Pollution level
１ P综 ≤ ０８５ 非污染 清洁

２ ０８５ ＜ P综 ≤ １７１ 轻污染 土壤轻污染 ，蔬菜已受污染

３ １７１ ＜ P综 ≤ ２５６ 中度污染 土壤 、蔬菜均受污染 ，某些污染物含量已超标

４ P综 ＞ ２５６ 重度污染 土壤 、蔬菜受污染已相当严重

2 　结果与分析
21 　土壤污染监测结果与分析

４ 个监测点土壤中 ７ 种重金属
污染指数见表 ３ 。 各监测因子实测
值与国家枟土壤环境质量标准枠比较
均未超过 GB１５６１８ — １９９５ 枟土壤环
境质量标准枠二级标准限值 。 测点
中五龙口 Cu 、Cd检测结果最高 ，张花
　 　 　 　庄 Hg检测结果最高 ，东周 Zn检测结果最高 ，老鸦陈

Cr检测结果最高 。 各测点综合污染指数均 ＜ ０５（表
３） ，综合评价污染等级为“非污染” ，可以看出郑州土
壤环境质量总体较好 ，目前未出现污染现象 。南郊的
东周综合污染指数最大 ，主要因为南郊为污灌区 ，使
用城市污水灌溉对增加土壤中重金属污染有较大影

响 ，这也证明了污灌对土壤的污染明显比井灌和黄灌
大［５］ 。张花庄其他因子监测值均较低 ，仅由于单项
Hg超标严重而造成综合污染指数较大 ，其 Hg 污染
来源的主要原因可能与附近工业污染源和农用化学

　 　

表 3 　各监测点土壤重金属污染情况
Tab３ 　 Heavy metals pollution situation in different soils
地 　 点

Sites
单因子污染指数（ P i）

Singlefactor
pollution index

P综
Comprehensive
pollution index

Cd Pb Zn Cu As Hg Cr
老鸦陈 ０１３ ００２ ０１３ ０１５ ０１２ ００４ ０１３ ０１３

五龙口 ０３２ ００３ ０１７ ０２０ ０１４ ００９ ０１０ ０２８

张花庄 ０２４ ００２ ０３ ０１８ ０１３ ０２８ ０１０ ０３６

东 　 周 ０１７ ００３ ０４ ０１２ ０１４ ００４ ００８ ０３６

品的使用有关［６］ 。按综合污染指数由大到小排序为 ：东周 ＝张花庄 ＞五龙口 ＞老鸦陈 。
22 　蔬菜污染监测结果与分析

７种蔬菜中的 ７种重金属污染指数见表 ４ 。可以看出 ，不同蔬菜种类和重金属的污染指数差异明显［７］ 。
就重金属种类而言 ，蔬菜中 Hg污染相对较重 ，Cd 、As污染较轻 ；而就蔬菜种类而言 ，黄瓜 、萝卜 、辣椒污染指
数较大 ，茄子 、西红柿污染相对较轻 。
23 　典型采样点重金属污染特征分析

北郊老鸦陈蔬菜品种多 、产量大 ，是郑州市主要的蔬菜生产基地 。 因此 ，本研究选择老鸦陈为主要对
象 ，重点分析其重金属污染特征 ，该监测点检测结果和污染指数见表 ５ 。 由表 ５ 可知 ，监测的老鸦陈测点 ７
种蔬菜中 ，黄瓜 、豆角 、辣椒的 Hg超标 ，茄子平标准 ；Hg单项超标率为 ５０ ％ ，最大超标倍数为 ０６倍 ；各种蔬
菜其他几项污染因子的监测结果均未超标 ，Cd 、Pb 、As均未检出 。 采用综合污染指数分析的方法对上述蔬
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表 4 　 7种蔬菜重金属污染情况
Tab４ 　 Average pollution situation of ７ vegetable

品种 　 地点
单因子污染指数（ P i）

Singlefactor pollution index
P综

Comprehensive pollution index
Vegetable Sites Cd Pb Zn Cu As Hg Cr
豆角 五龙口 ００６ ０１５ ０２５ ０１２ ００６ ０４ ０２４ ０３１

张花庄 ００６ ０１５ ００５ ０１１ ００６ ０４ ００８ ０３０
东周庄 ００６ ０１５ ０３２ ００１ ００６ ０４ ０３３ ０３１
老鸦陈 ００６ ０１５ ０３８ ０１５ ００６ １３ ０６９ ０９６
平 　 均 ００６０ ０１５０ ０２５０ ００９８ ００６０ ０６２５ ０３３５ ０４７０

茄子 五龙口 ０１８ ０３８ ０１３ ００６ ００６ ０４ ０４６ ０３７
张花庄 ００６ ０１５ ０１４ ００７ ００６ ０４ ００８ ０３０
东周庄 ００６ ０１５ ０４１ ００１ ００６ ０４ ０６０ ０４５
老鸦陈 ００６ ０１５ ０１９ ００６ ００６ １０ ０５０ ０７４
平 　 均 ００９０ ０２０８ ０２１８ ００５０ ００６０ ０５５０ ０４１０ ０４６５

西红柿 五龙口 ０２８ ０２０ ０１７ ００８ ００６ ０４ ０３８ ０３２
张花庄 ００６ ０１５ ００８ ０１０ ００６ ０４ ０１０ ０３０
东周庄 ００６ ０１５ ０３３ ００１ ００６ ０４ ０４６ ０３６
老鸦陈 ００６ ００６ ０３０ ００１ ００６ ０４ ０４７ ０３４
平 　 均 ０１１５ ０１４ ０２２ ０５０ ００６ ０４ ０３５３ ０３３

辣椒 五龙口 ０３４ ０２０ ０１３ ０１０ ００６ ０４ ０５０ ０３９
张花庄 ００６ ０１５ ０２５ ００１ ００６ ０４ ０５２ ０４０
东周庄 ００６ ０１５ ００５ ０１２ ００６ １２ ０５９ ０８８
老鸦陈 ００６ ０１５ ００６ ００１ ００６ ０４０ ０５６ ０４８
平 　 均 ０１４４ ０１６０ ０１６３ ００７０ ００６０ ０６００ ０４９１ ０５００

黄瓜 五龙口 ０１２ ０２０ ０１４ ００８ ００６ ０４ ０２６ ０３１
张花庄 ００６ ０１５ ０２３ ０１１ ００６ ０４ ００６ ０３０
东周庄 ００６ ０１５ ０４２ ００１ ００６ ０４ ０５２ ０４０
老鸦陈 ００６ ０１５ ０２７ ００８ ００６ １６ ０５０ １１６
平 　 均 ００７５ ０１６３ ０２６５ ００７０ ００６０ ０７００ ０３３５ ０５４３

白菜 五龙口 ０１８ ０２０ ０２５ ０１４ ００６ ０４ ０７８ ０５８
张花庄 ００６ ０１５ ０２１ ０１３ ００６ ０４ ０６０ ０４５
东周庄 ００６ ０１５ ０１０ ００５ ００６ ０４ ００４ ０３０
老鸦陈 ００６ ０１５ ０１２ ００６ ００６ ０４ ０７６ ０５７
平 　 均 ００９０ ０１６３ ０１７０ ００９５ ００６０ ０４００ ０５４５ ０４７５

萝卜 五龙口 ０２４ ０２０ ０１８ ０１３ ００６ ０４ ０７０ ０５４
张花庄 ００６ ０１５ ０１５ ０１１ ００６ ０４ ０６０ ０４５
东周庄 ００６ ０１５ ０１１ ００３ ００６ ０７ ００４ ０５１
老鸦陈 ００６ ０１５ ０３０ ０１０ ００６ ０８ ０７６ ０６０
平 　 均 ０１０５ ０１６３ ０１８５ ００９３ ００６０ ０５７５ ０５２５ ０５２５

表 5 　蔬菜监测及评价结果统计表
Tab５ 　 The appraisement results of vegetable inspection

污染因子 项 　 目 黄瓜 豆角 茄子 辣椒 白菜 西红柿 萝卜

Polluting factor Items Cucumber Legume Eggplant Capsicum Cabbage T omato Radish
Cd 监测结果／mg·kg － １ 未检出 未检出 未检出 未检出 未检出 未检出 未检出

污染指数（ P i） ００６ ００６ ００６ ００６ ００６ ００６ ００６

Pb 监测结果／mg·kg － １ 未检出 未检出 未检出 未检出 未检出 未检出 未检出

污染指数（ P i） ０１５ ０１５ ０１５ ０１５ ０１５ ０１５ ０１５

Zn 监测结果／mg·kg － １ ５３４ ７６７ ３７６ ０９４ ２３２ ５７８ ５９８
污染指数（ P i） ０２７ ０３８ ０１９ ００５ ０１２ ０３０ ０３０

Cu 监测结果／mg·kg － １ ０７６ １４８ ０５９ １２０ ０６３ 未检出 １００
污染指数（ P i） ００８ ０１５ ００６ ０１２ ００６ ００１ ０１０

As 监测结果／mg·kg － １ 未检出 未检出 未检出 未检出 未检出 未检出 未检出

污染指数（ P i） ００６ ００６ ００６ ００６ ００６ ００６ ００６

Hg 监测结果／mg·kg － １ ００１６ ００１３ ００１０ ００１２ ０００４ 未检出 ０００８
污染指数（ P i） １６０ １３０ １００ １２０ ０４０ ０４０ ０８０

Cr 监测结果／mg·kg － １ ０２５４ ０３４７ ０２８５ ０２９６ ０３８３ ０２４ ０３８３
污染指数（ P i） ０５１ ０６９ ０５７ ０５９ ０７７ ０４７ ０７６

综合污染指数（ P综） １１０ ０８７ ０６８ ０８２ ０５２ ０３０ ０５２

污染等级 轻污染 轻污染 非污染 轻污染 非污染 非污染 非污染

菜进行比较可知 ，茄子 、辣椒 、白菜 、西红柿 、萝卜综合污染指数 ＜ ０８５ ，综合评价污染等级为“非污染” ；黄
瓜 、豆角综合污染指数 ＞ ０８５且 ＜ １７１ ，污染等级为“轻污染” 。各种蔬菜按综合污染指数排序 ，污染程
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度由大到小依次是 ：黄瓜 ＞
豆角 ＞辣椒 ＞茄子 ＞萝卜 ＝
白菜 ＞西红柿 。
24 　土壤重金属污染与蔬

菜污染相关性分析

探讨土壤重金属污染

与蔬菜重金属污染的关

系 ，对预测和揭示与人类
健康有关的食品安全问题

十分重要 。本研究根据土
壤和蔬菜污染监测数据 ，
以土壤重金属污染指数和

蔬菜污染指数为基础 ，采
用回归分析的方法 ，建立
了土壤重金属污染（ x）与
蔬菜重金属污染（ y）的相
关性数学模型 ，结果见表
６ 。由表 ６可知 ，各种蔬菜
的 Zn 、Cu 含量均与土壤
中的 Zn 、Cu 含量成显著
的相关关系 ，重金属 Cr在
各种蔬菜（除西红柿外）中
则表现为与土壤污染呈显

著相关 ，Cd也表现出相同
的趋势 。 而重金属 Pb 、
Hg ，除萝卜中的 Hg 与土
壤中的 Hg 呈显著的相关
外 ，其他蔬菜均不相关 。
因此 ，就本研究而言 ，土壤
中的 Zn 、Cu 、Cd 、Cr 含量
与蔬菜中的该金属的含量

多数呈显著的正相关 ；而
Pb 、Hg 在多数蔬菜中表
现为不相关 。相关曲线特
性分析 。 为简便起见 ，选
择有代表性的重金属 Zn 、
Cu和代表性蔬菜豆角绘
制了采样点土壤污染与蔬

菜污染的相关曲线图（图
１） 。从土壤污染与蔬菜污
染相关性曲线可以看出 ，
蔬菜污染随土壤污染的增

加先增加 、后降低 、然后再
升高 。除污染不相关的重
金属和蔬菜品种外 ，多数
重金属和蔬菜品种也表现

表 6 　土壤污染与蔬菜污染的关系 

Tab６ 　 The relation between the vegetable pollution and soil contamination
蔬菜

Vegetables
　 金属种类
Heavy metals

拟合公式
Quato

R ２ 相关性
Correlation

豆角 Cd － － －

Pb － － －

Zn y ＝ １６６６７ x ２ － ９１２１５ x ＋ １２９７９ ０９８７４ 　 极相关

Cu y ＝ － ４８８８５ x ２ ＋ １６７３６ x － １２８６３ ０８２０７ 显著相关

Hg y ＝ ３７５ x ２ － １３８７５ x ＋ １３４５ ０３３３３ 　 不相关

Cr y ＝ ５２３３３ x ２ － １０２７ x ＋ ５１９６７ ０９３６ 　 极相关

茄子 Cd y ＝ ７０６７２ x ２ － ２５９４３ x ＋ ０２８４２ ０９７４２ 　 极相关

Pb y ＝ ００５９２e４６４７７ x ０３３３３ 　 不相关

Zn y ＝ １０９５６ x ２ － ５００８８ x ＋ ０６５９５ ０９９９ 　 极相关

Cu y ＝ － ２０１４４ x ２ ＋ ７０５９７ x － ０５４６８ ０９９８５ 　 极相关

Hg － － －

Cr y ＝ ４００ x ２ － ７２ x ＋ ３６ １ 　 极相关

西红柿 Cd y ＝ １２９５６ x ２ － ４７５６２ x ＋ ０４７１ ０９７４２ 　 极相关

Pb y ＝ ０１７２６ln（ x） ＋ ０７８０４ ０４８０４ 　 不相关

Zn y ＝ １４１２５ x ２ － ７３６６ x ＋ １０１７ ０９９９６ 　 极相关

Cu y ＝ ００００２e３２１８３ x ０７８８８ 　 相关性一般

Hg － －

Cr y ＝ ３７３３３ x ２ － ７８２ x ＋ ４３２６７ ０５６３８ 　 不相关

辣椒 Cd y ＝ １６４９ x ２ － ６０５３３ x ＋ ０５８３ ０９７４２ 　 极相关

Pb y ＝ ０６００９ x ０３５４８ ０３３３３ 　 不相关

Zn y ＝ － １１０５６ x ２ ＋ ５８８４６ x － ０５３１１ ０９７３ 　 极相关

Cu y ＝ ７１９１６ x ２ － ２３３２３ x ＋ １８８４９ ０９９１３ 　 极相关

Hg y ＝ ３３３３３ x ２ － １２３３３ x ＋ １２４ ０３３３３ 　 不相关

Cr y ＝ １１３３３ x ２ － ２４４ x ＋ １８１６７ ０９５９ 　 极相关

黄瓜 Cd y ＝ ３５３３６ x ２ － １２９７１ x ＋ ０１７２１ ０９７４２ 　 极相关

Pb y ＝ ０１１２５e１４３８４ x ０３３３３ 　 不相关

Zn y ＝ ９０３０７ x ２ － ４０８９１ x ＋ ０６１９５ ０９１２ 　 极相关

Cu y ＝ ７１９１６ x ２ － ２３３２３ x ＋ １８８４９ ０９９１３ 　 极相关

Hg y ＝ ０２１８８ x － ０３７５５ ０２４８９ 　 不相关

Cr y ＝ ５８６６７ x ２ － １２３６ x ＋ ６６５３３ ０８５９８ 显著相关

白菜 Cd y ＝ ７０６７２ x ２ － ２５９４３ x ＋ ０２８４２ ０９７４２ 　 极相关

Pb y ＝ ０１１２５e１４３８４ x ０３３３３ 　 不相关

Zn y ＝ － ７１２８５ x ２ ＋ ３５６６１ x － ０１９４４ ０７７８ 　 相关性一般

Cu y ＝ ７１９１６ x ２ － ２３３２３ x ＋ １８８４９ ０９９１３ 　 极相关

Hg － －

Cr y ＝ － ６０３３３ x ２ ＋ １４１１ x － ７３８６７ ０９５４９ 　 极相关

萝卜 Cd y ＝ １０６０１ x ２ － ３８９１４ x ＋ ０３９６２ ０９７４２ 　 极相关

Pb y ＝ ０１１２５e１４３８４ x ０３３３３ 　 不相关

Zn y ＝ ２８５１５ x ２ － ２０８０６ x ＋ ０４９４３ ０８３８７ 显著相关

Cu y ＝ － １５８７９ x ２ ＋ ６２３４９ x － ０４８６８ ０９５９２ 　 极相关

Hg y ＝ ２９ ．１６７ x ２ － １０７９２ x ＋ １１３５ ０９６０８ 　 极相关

Cr y ＝ － ５３６６７ x ２ ＋ １２７１ x － ６６９３３ ０９８４７ 　 极相关

　 　  由于 As 在各种蔬菜中均未检出 ，所以没有参与分析 。
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图 1 　土壤与蔬菜中重金属 Zn（a） 、Cu（b）污染相关曲线
Fig１ 　 Correlation curve of heavy metals Zn（a） ，Cu （b） in soil and vegetable

　 　出这种相关趋势 。

3 　小 　结
郑州市郊区土壤中的 ７ 项

污 染 监 测 因 子 ，均 未 超 过
GB１５６１８ — １９９５枟土壤环境质量
标准枠二级标准限值 ；部分蔬菜
已受到重金属污染 ；蔬菜中 Hg
污染相对较重 ，Pb 、As 污染较
轻 ；黄瓜 、萝卜 、辣椒污染指数相
对较大 ，茄子 、西红柿污染相对
较轻 ；土壤中的 Zn 、Cu 、Cd 、Cr

污染与多数蔬菜的污染呈显著的正相关 ，而 Pb 、Hg 在多数蔬菜中均与土壤污染不相关 ；多数蔬菜重金属污
染一般随土壤污染的加重而表现为先高 、后低 、再升高的关系 。
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